LES PLONGEURS DE L'USL ONT FAIT LE POINT|

REUNIS EN ASSEMBLEE GENEHALEL

SUR LEURS ACTIVITES 1973

Mereredi soir,
stade nautique,
tenait son assemblée générale de
début de saison. Un certain nom-
“bre d’adhérents s'étalent réunis
afin d’établir un bilan des aefi-
vités. Tout d’abord, M. Aubert,

a 8 h. 30, au
I'USI. plongée

président de la section, devait
rappeler I'accident survenu durant
la sortie de Penteedie (8 juin
1973), accident a la suite duguel

M. Van Hill trouva la mort. Une
plague commémorative sera appo-
sée au cimetiére de Brioude le 9
juin 1974. Pour en finir avec son
introduction, M. Aubert Temer-
ciait au nom de fous M. Chalut
pour son dévouement au elub.

Un calendrier
chargé

Le président passait ensuite au
calendrier des sorties de la sai-
son écoulée. 11 en rappelait les
principales dates : novembre 1972,
week-end 4 La Ciotat; 2 janvier
1973, descente de P’Allier de La
Ribeyre a Coudes; février 1973,
deux jours passés a Cassis avec
M. Barbafieri, moniteur national;
1 maj 1973, croisidre de ftrois
jours; Penfecote 1973, sortie
écourtée par suite de ["accident
mortel survenu a M. Van Hill;
juillet 1973, sortie au lac du Bou-
chet.

Parmi les divers projets a venir,
les adhérents fixérent ensuite la
date de leur meéchoul pour le 13
octobre 1973.

M. Aubert rappela gue les com-
mandes de matérie] doivent éfre
groupées, ceci afin d’obtenir la
remise de 20 % consentie par P'éta-
blissement dans lequel se servent
les plongeurs de I'U.S.I

Parmi les divers sujets abordés
ensuite, figuraient la vente de car-
tes de membres honoraires, 'achat
de maillots U.S.I. plongée, la cons-
truetion d’'un bateau coque plasti-
que (avec MM. Bataille et Valen-
tin), dés plongées de démonstra-
tion, 2 Brioude par exemple (cal
auées sur celle effectuée le 2 sep-
tembre 1973 a la piscine de Lemp-
des).

Le bilan financier du club s'avé-
rait positif. Le nombre des adhé-
rents est de vingtsix. Les biens
liguides servent a acheter le mate-
riel et a favoriser le passage des
brevets (premier et deuxieme
échelon, monitorat).

Le capital matériel du club com-
prend un compresseur _Cycline
6 m3-R, 3 détendeurs Spiro 8 et
un bloc mono acier. -

Pour Pannée 1974, les séances

d’entrainements seront changeées.
En effet, & partir du 9 octobre,
les entrainements auront lieu le
mardi au lieu du mercredi.

~—Pour I'efitrainement normal, une

semaine sur trois sera consacrée
a4 200 m. nage libre, 500 m, pal-
mage (B.M.T.), 200 m. palmage
surface avee scaphandre, 200 m.
sous l'eau avee scaphandre. Une
semaine sur trois verra un 200 m.
nage libre avee récupération de
plus en plus courte, des exercices
avec bouteille ou en apnée et la
derniére semaine sera consacrée
a un entrainement libre.

Pour les débutants, dix séances
sont prévues dont voici le detail ¢

— Premiere séance : baptéme,
explications sommaires du sca-
phandre autonome, des signes con-
ventionnels, du palmage.

— Deuxiéme seance : adaptation
avec le scaphandre, signes con-
ventionnels en surface et sous
11:"eau, vidage de masque, palmage

— Troisiéme séance : palmage
P.M.T., échange d'embout, révi-
sion des exercices précédents.

— Quatrieme séance : palmage
P.M.T, 50 m. avec tube et mas-
que sur le front, decapelage, reca-
pelage.

— Cinguidme séance : révision
generale. St

— PSixieme séance : palmage
P.M.T., apnée 25 m. avec trente

inutes de récupération.

— Septieme séance : palmage
P.M.T., exercices divers, signes
conventiornels, masque et em-
bout, 25 m. a deux sur la méme
bouteille.

— Huitiéme séance :
50 m. avec scaphandre, apnée
25 m, avec vingt minutes de récu-
pération, décapelage en surface,
recapelage.

— Neuviéme séance :
générale.

— Dixidme séance : brevet élé-
mentaire de plongée.

A Tissue de cette séance, les
adhérents du club U.S.I. plongée
renouvelaient leur bureau.

En voici les composanfs :

Président M. Aubert; vice-
président : M. Chrzan ; trésorier :
M. Jourlin ; responsable matériel :
M. Henry; responsable entraine-
ment : M. Chalut; responsable
sorties : M. Bataille.

Avant de lever l’assemblée gé-
nérale, M. Aubert rappelait qu’en
1973, dix adhérents avaient obte-
nu leur brevet élémentaire de
plongée et un adhérent le premier
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