Quelques-uns des licen ciés & Fentrainement.

.Iv;l'ereredi soir, 2 la piscine mu- Week-ends auxquels participe- ficile dont le vainaueur peut étre!’
nicipale, s'est dérpulee la pre- ront Pensemble des licenciés ins-| fier de sa performance.

miere séance dentrainement de| crits. ‘ Pour terminer ceffe rétrospec
1a saison du club issoirien de plon- iz | tfive d'un club en voie d’élargisse-
zée sousmarine. Patronné par son| Un brevet d'Etat | ment, mentionnons le fait que M
homologue clermontois, le club = X | Aubert et ses licenciés se met-
igsoirien, créé en février, compte| Précisons egalement que Tap-| tent 2 la disposition de toute or-
déja une bonne vingtaine dadhé-! prentissage de ce sport passion-, ganisation de fete désireuse de
rents, tous licenciés dela F.F.E.| nant & tous points de vue (maitri-' monter une épreuve ou un Spec-
£.8.M. (Fédération Francaise d6tu-| se de soi, développement physique,| tacle mautique, ceci afin de deé

de et de sports sous-marinsh. aceroissement du « souffle ») est| montrer, comme ils lont déja
5 - en veiz de généralisation dans bien' fait .2 Coudes, lintérét que pent
- Des regles ; des =lles de France. Ce qui al susciter ce nouveau sport.
= i incité: 'Etat 2 organiser des con- |
de sécurite eours | pouvant faire accéder aul 2

- ; E poste de moniteur fédéral ou na-
Ce sport étant ouvert & tous et| tional. Les corps des pompiers
3 {outes sans aucun porbléme ddge| et de la marine disposent d’élé-

: : mentsl passés maitres dans la
plongée sous-marine, ce qui rend
de grands services en bien des cir-
constances. }

Enfin, a Péchelon européen, ua
championnat de nage avec palmes
permet d'espérer que de plus en
plus la plongée sous-marine fera
Punanimité en tant que délasse-
ment et sport. Cependant, avant
d’envisager des représentants is-
soiriens participant a des épreil-
ves aussi élevees, rappelons due
des concours Tégionaux ont déja
eu lieuw comme par exemple la
descente de PAllier, pareours dif-
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M. Aubert, sympathique président {:h* 21” /Gg fj a P

de ce jeuns club.

(la seule condition est que e qul

jel puisse supporter le poids assez|
| important des bouteilles dair com—'[
i prime placées sur son dos). On a|
| nu constater, tout au long de cet-
f ie séance que I'entrainement phy-
! sique et surtout Tapprentissage des|

véples de séeurité sont les tottes

premiéres hases de 1a plongée sous-|

marine, _ £ ‘l C{ Lo
CCest ainsi gue ErUS Peeil Jmen-1 e

veillant du responsable du club,

y M. Aunbert, les plongeurs sexer-
i caient a vider leur masdque Sous
Peau, 2 enlever la bouteille ou
% vespiver 2 deux avec la meme
houteille. Toutes choses indispen-
i sahles & apprendre avant de se}
! lancer dams Vexploration propre«l
ment dite. -yl

Car 1a est le but du club issol-

rien. Apres avoir orggnise quel-|
ques journées de plongée dans les|
lJacs voisins (Pavin), M. _Aubert
espére pouvoir mener a bien une
idée qui lui est chere : d)spose'rl'
de week-ends d’exploration sous-
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